Higiene das maos

ORGANI ZACGCAOMUND I ALDESAUTDE
WSRPFIPCNGMVKLTLUSOSTLTETLTDND
RMUIOPLQXNYTZXCTZDYJXWSUM
VKSEMMETLWET I SFGPCSNWMGAROQZT
ROFLAVAGEMDAS SMAOSYTG I LANJ
RZXFKYTFTMVVDRY IiIiRUSRBRPNDSE./L
OLWEUBZGCRUJGWHUHYTXANXUBNXWM
YUOCVY IMQIJTKAYHMPANUJIGOG | |
Q DAFVHIGIENEDASMAOSGTTX KN
DEAGGTFNERAYGTTBTF FAXIANIKYF
LK CAADYBGPULSBVBLSATPIKT ZSYE
UVDVBUIXLDAQNRUJYPQNOSBTPXMEC
VEQNDOZKYERKXVAQOYRIKIXHETKC
OGMNSZVLCQIYBCXC CMNIRBNWMBO
PFXANTISSEPTICACNDAQJMBTODE
APHCIMXDETLISTZVBGUJXZNETYTLHS
ANTIMICROBIANOSMPNUVIKTATCTF

1. Medida mais importante e reconhecida ha muitos anos na prevencgéo e controle das infec¢des nos
servicos de saude ...
2. Médico hungaro, reportou a redugéo no numero de mortes maternas por infeccado puerperal apos a
implantacdo da pratica de higienizagcdo das maos em um hospital em Viena.
3.A.... (OMS), por meio da Alianca Mundial para a Seguranca do Paciente, também tem dedicado
esforcos na elaboracéo de diretrizes e estratégias de implantacdo de medidas visando a adeséo a
pratica de higienizagdo das maos.
4. Recentemente, otermo  ...... foi substituido por “higienizacdo das méos" devido a maior abrangéncia
deste procedimento.
5. A pele das mé&os alberga, principalmente, duas populagdes de microrganismos: 0s pertencentes a
microbiota residente e a microbiota ...
6. A microbiota residente € constituida por microrganismos de baixa viruléncia, como estafilococos,
corine- bactérias micrococos, pouco associados as ...veiculadas pelas maos. E mais dificil de ser
removida pela higienizacdo das méaos com agua e sab&o, uma vez que coloniza as camadas mais
internas da pele.
7. A microbiota transitoria coloniza a camada mais superficial da pele, 0 que permite sua remogao
mecanica pela higienizacdo das méaos com agua e sabao, sendo eliminada com mais facilidade quando
se utiliza uma solucéo ...
8. A microbiota transitoria € representada, tipicamente, pelas bactérias Gram-negativas, como
enterobactérias (Ex: Escherichia coli), bactérias ndo fermentadoras (Ex: Pseudomonas aeruginosa),
além de fungos e ...
9. As infecgbes relacionadas a assisténcia a saude geralmente s&o causadas por diversos
microrganismos resistentes aos....
10. A higienizacéo das m&os apresenta as seguintes finalidades:

* Remocéo de sujidade, suor, oleosidade, pélos, células descamativas e da microbiota da pele,
interrompendo a transmissé&o de infec¢des veiculadas ao ...



