PROTEJA VOCE E SEUS CLIENTES.
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PESQUISA DA SECRETARIA DE SAUDE DE SAQ PAULO.

Uma pesquisa mostra que uma em cada dez manicures paulistanas esta infectada pelo virus das Hepatites B ou G, doengas
graves transmitidas pelo sangue. Alicates, espatulas e até lixas manipuladas por elas podem ser meios de contaminacao.”™
- Todas as manicures usam 0s instrumentos em si mesmas.

- 85% delas ndo sabiam que o sangue infectado transmite as hepatites B e C.

- 74% ndo se vacinaram contra a hepatite B.

- 54% procuram esterilizar seus instrumentos em estufa, mas ndo o fazem na temperatura e no tempo adequados.
- 26% procuram esterilizar seus instrumentos em autoclave, mas ndo sabem usa-la corretamente.

- 8% aquecem os instrumentos em fornos de cozinha, o que nao surte efeito esterilizador.

- Nenhuma lava as maos entre um cliente e outro.

UMA EM CADA DEZ
MANICURES TEM HEPATITE.

Conheca os produtos Cristéfoli

PASSO A PASSO

Cuba Plastica Lupa com lluminacéo Seladora Suporte para Autoclave Vitale
Cristofoli Modelos Morsa e Pedestal Cristofoli Plus Envelopes 12 e 21 Litros
el
\ =
Mini-incubadora Indicador Biol6gico Indicador Quimico Indicador Quimico Indicador Quimico
Cristofoli SporTest SIL-250 Integrador SteamPlus Emulador TST

*Fonte: Oliveira, ACDS; Focaccia, R. Survey of hepatitis B and C infection control: procedures at manicure and pedicure facilities in Sdo Paulo, Brazil - Braz J Infect Dis 2010; 14(5):502-507
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. CRISTOFOLI - A MARCA DA PROTEGAO.
COMO PROTEGER VOCE E SEUS CLIENTES:

Use sempre:

- Luvas de procedimento descartaveis para cada cliente. Lave as méos antes de coloca-las e depois de retira-las.

- Avental limpo.

- Oculos de protecéo.

- Material descartavel para cada cliente: lixa de unha e/ou de pé, palito para retirar esmalte, recipiente para dgua
ou kit emoliente para cuticula (luvinha de creme).

- Use um kit esterilizado para cada cliente contendo uma espatula e alicate para cuticula.

- Toalhas limpas ou descartaveis para cada procedimento.

Passo a Passo
Limpeza e Esterilizacao dos Instrumentais

Para o procedimento a seguir, utilize luvas grossas de borracha.

Vacinagao contra Hepatite B: Disponivel e gratuita em postos
de salde para profissionais do ramo: 12 dose, 22 dose apds
30 dias, e 32 dose 6 meses apos a 12 (eficaz em 95%).
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Deixe os instrumentos em imersao em
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Lave os alicates e as espatulas com
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Enxague abundantemente os instrumentais
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Embale cada kit (composto por um
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G Proteja as pontas dos alicates

| Posicione 0s envelopes no suporte
com algodao.

detergente enzimatico por dez minutos. escova pequena e de cerdas macias. e seque-o0s com papel toalha. alicate e uma espatula) em um envelope. (1 em cada espago).
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Inspecdo visual. Para maior facilidade
utilize uma lente de aumento ou uma lupa.
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Utilize lubrificante proprio para instrumental
(Premix-slip®). Ndo enxague nem enxugue
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Utilize um borrifador ou gotejador para
lubrificar as areas articuladas. Movimente os
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Coloque a quantidade de agua destilada
no copo dosador e despeje diretamente na
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ciclo de esterilizagdo conforme as recomendagoes

Apds a despressurizacdo (Vitale 12/21 e
Amora), entreabra a porta para secagem.

Com o suporte de envelopes na autoclave realize o I-

cémara da autoclave, conforme solicitado
no manual de instrugdo do equipamento.

Verifique se o alicate ficou totalmente
limpo. Se necessario lave novamente.

para ndo remover a camada protetora. de uso. Observagdo: No modelo Amora, 0 suporte
para 5 envelopes acompanha 0 equipamento.
Para os modelos Vitale e Vitale Plus, o suporte é
um acessorio vendido separadamente e comporta
até 13 envelopes 8 x 23 cm no modelo 12 litros e

26 envelopes no modelo 21 litros.

Para a abertura do modelo Vitale Plus,
aguarde a indicagdo "Esfriando" no display.

alicates para facilitar a penetragdo do liquido.

LUVAS GROSSAS

Depois do procedimento, ndo
retire as luvas. Primeiro, lave-as
com agua e sabdo, enxugue
com papel toalha e desinfete-as
com lcool 70%, somente
entdo retire e guarde-as em
local apropriado.

CRISTO




