Bioseguridad en la atencién

Odontol()glca: vea lo que es importante
para usted!

Aqui cuidamos su salud, practicando con Bioseguridad.

Entienda como:
En todos los procedimientos odontolégicos, utilizamos medidas de prevencion y control de infecciones
para proteger su salud y la todo nuestro equipo.

Conozca algunos ejemplos:

esterilizacion de los instrumentos odontolégicos para cada paciente;

cambio de las barreras de proteccion y/o limpieza y desinfeccién de las superficies y equipo

en cada atencién odontoldégica;

uso de equipo de proteccion desechable con cada paciente (guantes y mascaras);

lentes de proteccidn para pacientes y equipo de trabajo;

lavar las manos antes de colocar y después de retirar los guantes, y cada vez que sea necesario;
actualizaciones periddicas del equipo de salud bucal respecto a Bioseguridad.

/- = Pero, ;Qué es la Bioseguridad?
| La Bioseguridad es un conjunto de acciones, medios y recursos, que
tiene como objetivo principal minimizar los riesgos y prevenir accidentes

, oA n y otras situaciones que puedan perjudicar la salud de los pacientes, de

K los profesionales del area de la salud y del medio ambiente.
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¢Por qué a Bioseguridad es importante para usted durante la atencién odon-

»
tolégica? | / / © I
Porque previne enfermedades causadas por microorganismos (virus, / //
X J

bacterias, etc.) que pueden ser transmitidos durante la atencion.

ve O —\‘ ¢Cuales enfermedades causan mayor preocupacién?
Las Hepatitis B'y C y el Sida, por la gravedad que representan, por el
N modo de transmisién y, muchas veces, por manifestarse mucho tiempo
después de adquirirlas.
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¢Como pueden ser transmitidos la Hepatitis By Cy el Sida durante la atencién F '
odontolégica?

Los microorganismos causantes de estas enfermedades pueden o
transmitirse por sangre contaminada cuando: \\
ocurre una perforacion, por ejemplo con una aguja o fresa; u

en contacto con las mucosas (ojos, nariz y boca);
en contacto con la piel previamente lesionada (quemaduras, heridas);
mordida humana con sangre.
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¢Y si el profesional sufre un accidente punzocortante durante su atencién?

El procedimiento debera ser interrumpido de inmediato para llevar a cabo 7 A\ ¥
las acciones preventivas.Estas medidas son basadas en  evidencia '-\ / «%ﬁ
.~ " \ - /

cientifica y en la legislacion vigente, y se refieren a la proteccién del
paciente y profesionales.
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¢Esos procedimientos después del accidente tendran algun costo para usted?
En Brasil, la atencion y el tratamiento de accidentes punzocortantes es
gratuita y esta disponible en la red de saludpublica. *Verifique si en su
pais ese servicio es gratuito.
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¢Como puede usted colaborar si ocurre un accidente punzocortante duran-
te la consulta?

Es importante que usted y el profesional se dirijan a un centro de atenci-
6n médica para que se realicen algunos examenes rapidos. Los resulta-

dos de estos examenes ayudaran al médico a tomar decisiones para
prevenir el desarrollo de enfermedades.

¢Esta usted obligado a acompanar al profesional al centro de atencién
médica? Es altamente recomendable para que el médico pueda
proteger su salud y la del profesional. No es obligatorio, pero es muy
importante que se presenten juntos durante la primera atencion
meédica. De acuerdo con el protocolo del Ministerio de Salud y
recomendaciones cientificas, se trata de una emergencia médica. La
recomendacién es que eso ocurra de inmediato (preferentemente en

\ las dos primeras horas posteriores al accidente).

¢Y si usted no quisiera

acompanar al profesional?

Su decision sera respetada. Su tratamiento odontoldgico seguird como
estaba planeado en la siguiente consulta. Pero es importante resaltar
que, al acompafar al profesional accidentado, usted puede colaborar
para que atencién sea adecuada y evitar que el reciba medicamentos

7__ innecesarios.

Estudiamos y nos dedicamos a que cada consulta suya en nuestro servicio odontoldgico sea siempre la mas
segura, tanto para usted como para todo nuestro equipo de profesionistas involucrados en el cuidado de

su sonrisa y de su salud!

KSi usted tiene alguna pregunta acerca de la Bioseguridad, de los procedimientos o quisiera dar realizar
alguna sugerencia, estamos siempre a su disposicion.

La Bioseguridad es un compromiso de todos nosotros!

Nota: Este documento fue elaborado por el grupo “GerA¢doBiosseguranga” que esta compuesto por profesionistas que trabajan por
la concientizacién de la importancia de la Bioseguridad en Odontologia y su aplicaciéon practica. El objetivo principal del grupo es la
seguridad de todos los involucrados, teniendo como base: evidencias cientificas, la legislacién vigente y recomendaciones nacionales
e internacionales. La responsabilidad por las practicas del control de infecciones y seguridad de los involucrados durante los trabajos
y atencion es de cada servicio odontolégico.
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* Referéncias Bibliograficas: goo.gl/81Nx7r | 7

ﬂ‘- Membros Grupo GerAg¢do Biosseguranca: goo.gl/9TGWLu |
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